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Rapport de Mme Francgoise Sauvageot,

vice-présidente déléguée Sport et Diversité des Pra  tiques

Sans reprendre les termes du rapport tel que mis en ligne sur le site du CNOSF, je vais
m’attacher & faire vivre les quelques dossiers qui ont alimenté cette premiere année
d’exercice et ouvrir les perspectives en cours.

Dans le secteur « insertion par et pour le sport  », un volet spécifique était ouvert a travers
un partenariat fort avec I’Administration pénitentiaire et le ministére de la Justice, actions
déclinées sur les territoires mais avec une belle réalisation se bouclant au stade Charlety en
juin 2009 : le Tour de France pénitentiaire, suivi d’'un forum valorisant les acteurs de cette
opération et tenu en novembre au CNOSF. Des témoignages forts, un véritable engagement
de tous les acteurs, détenus, surveillants, encadrants sportifs, organisateurs, partenaires
financeurs... bref, un vrai Tour de France, un projet humain remarquable.

Dans un secteur proche, nous avons repris les dossiers de « I'égalité des chances » , deux
domaines sont actuellement actifs :

La lutte contre les violences sexuelles dans le spo rt, ou, suite a la signature de la
convention avec Madame la ministre de la Santé et des Sports, le CNOSF est en charge de
'opérationnalisation en direction des fédérations sportives. Il a fallu s’y reprendre a deux fois,
mais un temps d'échanges, informations et formations s’est déroulé en décembre 2009,
réunissant une cinquantaine de personnes (élus fédéraux, médecins, et représentant des
Directions Techniques Nationales). Fort heureusement ce type de formations se déroule en
région, avec les cadres techniques en relation directe avec les poles, et I'impact est
beaucoup plus important.

Le second domaine concerne l'acces des femmes aux postes a responsabilité  au niveau
international. Un premier programme européen se déploie (ENTER). Le CNOSF en assure
'évaluation et 4 élues francaises participent a cet accompagnement. En parallele, un
second programme a été validé, pour huit pays et sur une durée plus courte, et de nouvelles
dirigeantes sont entrées en formation (programme WILD).
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Le domaine du Sport Santé est le second secteur d’activités fort pour cette délégation.

En relation directe avec la Commission médicale et Sport Santé , le CNOSF, en la
personne de Patrick Magaloff et de moi-méme, siege au PNNS (Plan National Nutrition
Santé). Cette présence va prendre toute sa force car les travaux récents accréditent
limportance de la pratique sportive, de I'activité physique face aux risques grandissants liés
a la sédentarité...

Un point d’'ordre me permet ici d’introduire la nouveauté de I'extension de la Commission
Médicale vers un secteur spécifiquement dédié au Sport Santé. Les échanges entre
médecins fédéraux, I'ouverture vers des professionnels impliqués sur cette dimension
nouvelle enrichissent les travaux de cette commission et trouveront leur résonnance a
travers des préconisations attendues, ciment de projets nouveaux. Je remercie Alain Calmat
pour le travail important effectué.

Avant de passer au projet d’action en lien direct avec le Sport Santé, je rappelle pour
mémoire les autres secteurs couverts par la délégation, mais qui prendront leur ampleur le
moment venu , a savoir :

Les pratiques émergentes , pour les quelles, suite aux Etats généraux des Sports Urbains,
nous participons a des travaux récemment initiés au Ministére des Sports.

Le développement des pratiques pour le plus grand n ombre.

Ce dernier point se retrouve également a travers des stratégies comme celle de
I'événement des 25 et 26 septembre 2010.

Pour conclure ma présentation, je he peux manquer de vous présenter en quelques mots ce
grand projet, volonté de concrétiser dans une démarche commune a travers la mise ceuvre
de pratiques accessibles a tous, valorisant la capacité a rassembler autour d’'un mouvement
associatif fort, toute une population proche et parfois un peu plus éloignée des pratiques
sportives habituelles...

Deux jours forts, intenses, ou les clubs sauront montrer le meilleur d’eux-mémes, les CDOS
sauront afficher leur savoir faire au plus grand plaisir des pratiquants, ou les familles
découvriront ou redécouvriront des motivations dans leur proximité, ou publics pratiquants
avertis ou novices, publics moins valides pourront ensemble partager le plaisir de I'action.

Ce qui est attendu: trois sites, en moyenne, par départements, lintégration des
compétitions, tournois, inscrits aux calendriers des fédérations, labellisés, la mise en ceuvre
de coordinations départementales en relation avec les réseaux Sport Santé, une relation qui
s'établit avec les collectivités, les associations familiales, diffusant I'information sur cette
manifestation. Les choix concernant le slogan et la campagne de communication nationale
seront effectifs dans les jours a venir et nous ne manquerons pas de vous tenir informés au
plus vite.

Cette premiére année aura valeur d'engagement et par la pérennisation de cette
manifestation, nous saurons ensemble monter en puissance.



